
 

 

 

Zertifikat 
 
 
 

Holger Braun 
 

hat im Rahmen des Weiterbildungsangebots 

des Fraunhofer-Instituts für Integrierte Schaltungen IIS 

erfolgreich an dem zweitägigen Training 

 

Exzellenz in Auftritt und Kommunikation 
 

mit den folgenden Inhalten teilgenommen: 

 

◼ Ruhe und Souveränität - Umgang mit Stress und Lampenfieber 

◼ Körpersprache überzeugend gestalten (Gestik, Mimik, Körperhaltung) 

◼ Besonderheiten von Präsenz- und Onlinesituationen 

◼ Atem- und Sprechtechniken 

◼ Entwicklung eines sicheren, authentischen Auftritts 

◼ Gesprächsstrategien entwickeln und Lenkungstechniken anwenden 

◼ Strukturiert reden und verbindlich argumentieren 

◼ Argumentative Strukturen und 5-Satztechniken 

◼ Auf Angriffe, Manipulationen und Killerphrasen gelassen reagieren  

◼ Argumente und Reaktionen einschätzen und darauf eingehen 

◼ Stilsicher und erfolgreich Gespräche führen 

 

Alle Themenbausteine wurden durch Lehrgespräche, praxisorientierte 

Übungen und mit Hilfe von umfangreichen Teilnahmeunterlagen entwickelt. 

Das Seminar fand am 14. und 15. Oktober 2025 in Erlangen statt. 

  

 

 

 

 

 

Stefan Schorn 

Consultant 




